TRUMAU 2023/24

DIENSTAG DONNERSTAG SAMSTAG
STANDORT TRUMAU STANDORT WR. NEUSTADT STANDORT WR. NEUSTADT

09:20 - 10:30
Zusatztraining Intensive Dance 1
Technik & Choreografie
5-8 Jahre **)

10:30-13:00
Intensive Dance
Proben Soli/Trio nach Ansage

13:00-14:15
Zusatztraining Intensive Dance 2 & 3
Choreografie
ab 8 Jahren ***) ***¥)

14:15-15:00
Point Intensive Dance 3
ab 10 Jahren ****)

14:20-15:05
Kreativer Kindertanz
3-4 Jahre
15:05-16:55
Pre Ballett 1
5-6 Jahre
. . 15:45-17:00
eRLErEE Zusatztraining Intensive Dance 2
Pre Ballett 2 .
Ballett & Contemporary Dance Technik
6-8 Jahre o
8 -11 Jahre ***)
. . 17:00-18:30
UEEIZES Zusatztraining Intensive Dance 3
Pre Contemporary Dance .
6-8 Jahre *) Ballett & Contemporary Dance Technik

ab 10 Jahren ***¥)

17:20-18:10
Ballett 1
9-13 Jahre

18:10-19:00
Contemporary Dance 1
9-13 Jahre *)

*) Kurs nur in Verbindung mit einem Ballettgrundkurs buchbar!

**) Intensive Dance 1 = 120 bzw. 145 Minuten pro Woche: 1x50 Minuten "Pre Ballett 1" oder 75 Minuten "Pre Ballett 2 & Pre Contemporary
Dance" + 1x70 Minuten Technik & Choreografie

***) Intensive Dance 2 = 250 Minuten pro Woche: 1x100 Minuten "Ballett & Contemporary Dance 1" + 1x75 Minuten Technik + 1x75
Minuten Choreografie

“***) Intensive Dance 3 = 310 Minuten pro Woche: 1x100 Minuten "Ballett & Contemporary Dance 2" + 1x90 Minuten Technik + 1x45
Minuten Point Work + 1x75 Minuten Choreografie



